Grol3e Bevélkerungsumfrage unter den tiber 50-Jahrigen:
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Mit 50 Jahren und &lter ist vieles nicht mehr so, wie es einmal war.
Und das ist meist gut so! Wir sind freier, unabhéngiger und entschlossener.
Dazu mussen allerdings neue Routinen entwickelt und neue Ziele

gesetzt werden. \ )
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Eine neue Lebensphase will gestaltet werden!

Mit den richtigen Zielen und der passenden Einstellung
kann die zweite Lebenshalfte glicklich und mit viel
Lebensfreude gestaltet werden.
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Aktiv bleiben Sich um die eigene Bekanntschaften
Gesundheit kiimmemn pflegen
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